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Cuochi
glapponest
a scuola
di cucina
all’italiana

di Edoardo Raspelli

on & solo un posio di fron-

tiera, ma & un'ambasciata;
non & soltanto un nodo fermo-
vigrio fondamentale lungo la
strada per Ginevra o Parigi,
ma un piccole faro gastrono-
mico dell'Taha nel monda, b-
gliento di visita, fuon dai no-
stn confini, di vini e piatt, so-
prattutto guelli tradizionali, in
particolare per il Giappone,
La cittd & Domodossola, lindi-
rizzo & in pieno centro, via
Mattarella: 5, dove gli inse-
gnanti dell'Alberghiero del ce-
lebre anfico Istituto Rosmini,
riumiti in cooperativa, con il lo-
roentugiasmo e la loro passio-
ne hanno fatto un miracolo,
Oggi I'Alberghiero di Domos-
sola prepara cuochi, somme-
lier, maitre-d" hotel giapponesi
che imparano gui 1 primi rudi-

menti della cocina italiana (ed
anche della nostra lingua) e do-
po mesi 0 anche un anno di
corso omano i guel paesc
portando nel cuore, pell' ani-
ma ¢ nella testa i simboli ga-
stromomict di casa nostr, le vi-
celte ma, anche, i prodoti.

Il patron

Il centro di questa iniziativa
domese & Tino Alberti Violel-
u, insegnante di sala e bar, pa-
tron di un rustico alberghino
di montagna, il Buongosto di
Mozzio di Emr.ln, con la pas-
sione dei vimi che, a pochi an-
ni dalla pensione, con i suoi
colleghi prima ha creato la co-
operativa che ha salvato Fal-
berghiero: i costo di
enommi sacrifici personali, han-
e proseguito ad msegnare ai
ragazzl italiani, poi la nuova
iniziativa,

Hanno stretto un solido rappor-
o con un‘altra recente scuola,

I'talian Culinary Tours, di Ro-

sta, 1 provincia di Torino
(tel.O11 9542604, fax 011 -
954.1877, ictpat@box | tin.it)
e arp costitwiscono un fonda-
mentale mezzo di diffusione
di cultura gastronomica italia-
ni in un Paese, il Giappone,
che ¢ straordinariamente inke-
ressato alle nostre cose, anche
a quelle della tavola.

Gid, perché nen solo un som-
melier giapponese finisce in
copertina sulla rivista ufficiale
dell’ Associwnone Italiana (la-
vora all'Enoteca Pinchiorri di
Tokio, il pill celebre ristorante
di casa nosira riaio anche
all' estero), ma gl occhi 8 man-
dorla di ragazzi e ragazze |
trovate, prozie al connubio tr
Alberghiero Rosmini di De-
modossola ¢ LC.T di Rosta,
anche in alcuni dei pil celebri
ristoranti italiam: Fhipot (Tor-
re Pellice. Torino), Vicoletio
(di Alba, Cuneo), Miramonti
I'Altro (di Concesio, Brescia),

Sole (Ranco,Varese), Buriani

{a Pieve di Cento, Bologna),
Gambero Rosso (di San Piero
in Bagno, Forli-Cesena), Ca-
landre ( Rubano, Padova), Mal-
ga Panna (Moena,Trento),
Bracali {a Massa Manttima,
Grosseto), Giarding (San Lo-
renzo in Campo, Pesaro Urbi-

no), Taverna del Capuann L
Quiattro Passi (entrambi a Mas-
sa Lubrense, Napoli)....

Corsi itineranti

E somo anche una speranza, vi-
sto che a casa nostra, ahime, i
giovani non vogliono pit fare
mestieri "di servizio": in cuci-
na, magari, €I VaNno ancora,
ma in sala se ne guardano be-
ne. Ogni anno 50-60 giappone-
si (maschi ¢ femmine che in
media hanno 27-28 anni) ini-
z1ano il loro apprendimento tri-
colore melle aule dell'alber-
ghiern Rosmini di Domodos-
sola, poi vengono smistati in
scuole alberghiere (i dieci re-
gioni italiane (da Finale Ligu-

e g Castel San Pietro, da Ser-
ramazzoni a Castrocar, da Se-
nigallia a Palermo...).

Le materie tratiate sono com-
plete: fondi di cottura e prepa-
razioni dh hase, antipast caldi
e [reddi, primi piatti di pasta e
minestre, secondi di pesce e di
came, formaggi, dolci, vini,
storia e tradizioni della cucina
regionale italiana, lingua italia-
na. [ corsi sono tutti itineranti
€ proseguono con un lungo pe-
riodo (anche 10 mesi di stage)
nei ristoranti pit gualificati,
accanto o chef e sommelier
bravi e, anche, famosi. Alla fi-
ne, esami di teona e di pratica
alla Federazione laliana Cuo-
chi o dalla Associazione [talia-
na Sommelier,

Insomma, quando nelle vostre
fine-settimana della pola ve-
drete degli orientali girare tro i
tavoli in sala o far ino ra
1 fornelli, sappiate che il loro
lavoro dimostra anche il loo
amore per il nostro Paese.
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