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| cuochi tra i banchi dellistituto alberghiero

Pane, panelle e sayonara
giapponesiascuoladicucina

(vag) Gli chefcon gli occhia mandor-
laalezione di cucina siciliana. Quasi
tutti conoscono la pizza e la pasta, e
tra loro c'e¢ anche qualcuno che sa
cosasono le panelle. leri banno pre-
parato dagli anelletti al forno, alla
cassata, agli involtini di carne. Venti-
due chef provenienti da tutto il Giap-
pone sono stati ai fornelli dell'istitu-
io alberghiero Paolo Borsellino di
Pallavicino per imparare a cucinare
le specialita siciliane. 1 cuochi del
Sollevante, che lavorano in ristoran-
ti ein hotel in Giappone dove @ mol-
to gradita la cucina italiana, hanno
realizzato i piatti tipici sottolo sguar-
do attento dei professori Salvatore
Giuliano e Luciano Burriesci. A fare
gli onori di casa il preside dell'istitu-
to Antonino Marasa. «Si tratta - spie-
gaBurriesci - di unaverae propria le-
zione di culinaria. L'iniziativa & sta-
ta realizzata in collaborazione con
I'associazione Italian Culinary diTo-

rino». Ricco e il menii: come
antipasto caponata di melanzane;
due primi, pasta con ragi di maiale
ericotta e sformato di anelletti al for-
no; secondo involtini di carme. Co-
me dolce, la cassata siciliana, con pa-
stareale e decorata con la frutta can-
dita, e tutto accompagnato da vine
rosso e passito di Pantelleria.
Entusiasti della cucina siciliana
gli chef con gli occhi mandorla. Non
o italiano, ma a tradurre ci
pensa Barbara De Angelis, responsa-
bile del gruppo ltalian Culinary di
Torino, cheli ha seguiti anche duran-
te la lezione. «F stata una giomata
molto interessante - commenta lo
chel Yoshiyuki Kino - gia ero stato in
Sicilia @ conoscevo alcuni piatti, ol-
trenaturalmente alla pasta e alla piz-
za. La cucina italiana & molto diver-

- sa da quella nostra, le pietanze sono

molto piit ricche di condimento.
Una specialith palermitana che ho

conosciuto sanole panelle. Leho an-
che mangiaie ¢ mi sono piaciute
moltos. Per il collega Hiromasa
Tsuiii, invece, & stata una esperienza
del tutto nuova. «Non ero mai stato
in Italia - spiega - e non CONOSCEVO
bene la vostra cucina, Nel mondo
I'Italia & famosa oltre che per le bel-
lezza artistiche e per la cultura, an-
che per la pasta e per la pizza. Il piat-
to che mi & piaciuto particolarmen-
te & la caponata di malanzane».
“VaLERIA GIARRUSSO



